
Fragebogen SARS-CoV-2 Risiko 

Unicycle-Team Harpstedt e.V. 

Reiterdamm 11 

27243 Harpstedt 

Telefon: 04244/2589 

E-Mail: info@unicycle-team.de 
 

1. Personenbezogene Daten 

 
Name 
 

 
Vorname 
 

 
Geburtsdatum 
 

 
Adresse 
 

 
Telefon 
 

 
E-Mail 
 

 
Sportart 
 

 

2. Kontaktrisiko-Evaluation  

 
Bitte beantworten Sie die Fragen zur Einschätzung des Kontaktrisikos mit SARS-CoV-2 
 

 
Ja 

 
Nein 

 
Hatten Sie Kontakt zu einem bestätigten SARS-CoV-2 Fall innerhalb der letzten 14 Tage? 
 

  

 
Bestand in der Vergangenheit die Anordnung einer behördlichen Quarantäne im 
Zusammenhang mit SARS-CoV-2? 
Wenn ja, bitte Datum des Ablaufs der Anordnung angeben: 
_______________________ 
 

  

 
Waren Sie innerhalb der letzten 14 Tage außerhalb des gemeldeten Heimatortes? 
Wenn ja, bitte aufführen wann und wo: 
 
_________________________________________ 
 

  

 

3. Symptomevaluation 

 
Bitte beantworten Sie die Fragen zur aktuellen klinischen Symptomatik! (bitte 
berücksichtigen Sie den Zeitraum der letzten 14 Tage) 

 

 
Ja 
 

 
Nein 

 
Fieber 
 

  



 
Allgemeines Krankheitsgefühl, Kopf- und Gliederschmerzen 
 

  

 
Husten 
 

  

 
Dyspnoe (Atemnot) 
 

  

 
Geschmacks- und/oder Riechstörungen 
 

  

 
Halsschmerzen 
 

  

 
Rhinitis (Schnupfen) 
 

  

 
Diarrhoe (Durchfall) 
 

  

 

Zur Eindämmung der Verbreitung des SARS-CoV-2 sollen die Teilnehmenden über 

folgende Maßnahmen unterrichtet werden: 

Verhaltenskodex: 

• Bleiben Sie zu Hause, wenn Sie Kontakt zu Infizierten hatten oder eines der oben 

genannten Symptome aufweisen 

• Halten Sie einen Abstand von 1,5 m bis 2 m 

• Waschen Sie sich regelmäßig und gründlich die Hände mit Seife 

• Halten Sie den Mindestabstand auch in den Übungspausen ein 

• Betreten Sie die sanitären Anlagen nur einzeln 

• Umkleidekabinen bleiben geschlossen, Umziehen und Duschen ist nicht erlaubt 

• Keine Zuschauer beim Training 

• Verlassen Sie nach dem Training unverzüglich auf direktem Weg die Sportstätte 

 
DAS AUFTRETEN EINER INFEKTION MIT SARS-CoV-2 IST DEM VORSTAND DES 

UNICYCLE-TEAM HARPSTEDT UNVERZÜGLICH ZU MELDEN! 

 
Folgende Zusatz-Maßnahmen werden vom Unicycle-Team Harpstedt und den 

Übungsleitern umgesetzt: 

• Der Fragebogen SARS-CoV-2 Risiko mit der personenbezogenen Abfrage ist für jeden 

Teilnehmer vor der ersten Teilnahme einzufordern und zusammen mit den 

Anwesenheitslisten aufzubewahren 

• Die Zusammensetzung der Trainingsgruppe ist beizubehalten und zu dokumentieren 

• Partner- und Gruppenübungen sind derzeit nicht möglich  

Ich habe die vorliegenden Unterlagen gelesen, verstanden und zur Kenntnis genommen. Bei 

auftretenden Fragen richte ich mich zeitnah an die Geschäftsstelle. Bei Minderjährigen ist die 

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten erforderlich. 

 

Ort, Datum      Unterschrift         


